
MMiissee  eenn  ppaaggee  ppaarr  ::  RReebbeellss  DDaanncceerrss    --  CCeessttaass  PPaaggee  nn°°11//22  

      DDoo aa  lliittttllee ddaannccee  ((PPaarrttnneerr))
  
  
OOrriiggiinnee  ddee  llaa  ffeeuuiillllee  ddee  ddaannssee  ::  CCoowwbbooyyss  QQuuéébbeecc  ––  wwwwww..ccoowwbbooyyss--qquueebbeecc..ccoomm
 
 
Description :  Danse Partner - 32 comptes 
Niveau :  Débutant 
Chorégraphe :  Rick & Deborah Bates 
Musique :  "Baby Ain't Rocking Me Right'' / Mark Nesler _ CD : I'm Just That Way  
 ''She Loves Me, She Don't Love You'' / Gary Allan _ CD : It Would Be You  
 ''Cold Outside (Dance Mix)'' / Big House 
   
 
DDééppaarrtt  eenn  ppoossiittiioonn  ''''RRiigghhtt  OOppeenn  PPrroommeennaaddee''''  eenn  ssee  tteennaanntt  lleess  mmaaiinnss  iinnttéérriieeuurreess    
          ((LL’’hhoommmmee  mmaaiinn  DD  eett  llaa  ffeemmmmee  mmaaiinn  GG))  
 
 

PPAASS  DDEE  LL''HHOOMMMMEE  PPAASS  DDEE  LLAA  FFEEMMMMEE  

11  --  88  RROOCCKK  SSTTEEPP,,  PPIIVVOOTT,,  FFOORRWWAARRDD  SSHHUUFFFFLLEE,,  MMIILLIITTAARRYY  PPIIVVOOTT,,  PPIIVVOOTT,,  SSIIDDEEWWAAYYSS  SSHHUUFFFFLLEE  
1 - 2 PD devant avec le poids, retour du poids du corps sur 

le PG derrière 
PG devant avec le poids, retour du poids du corps sur 
le PD derrière 

Lâcher les mains intérieures. (l’homme main D et la femme main G). 

& Pivot 1/2 tour à D sur la plante PG Pivot 1/2 tour à G sur la plante PD 
L'homme lève la main D de la femme dans sa main G,  

en position ''Left Open Promenade'' face RLOD. 

3 & 4  Triple Step devant D, G, D Triple Step devant G, D, G 
Lâcher les mains intérieures. (l’homme main G et la femme main D). 

5 - 6  PG devant, pivot 1/2 tour à D sur la plante PG  
 (poids du corps sur PD) 

PD devant, pivot 1/2 tour à G sur la plante PD  
(poids du corps sur PG) 

& Pivot 1/4 tour à D sur la plante PD Pivot 1/4 tour à G sur la plante PG 
Les partenaires sont maintenant face à face, la femme légèrement à G de l'homme. 

L'homme fait face OLOD et la femme ILOD. L'homme lève la main G de la femme avec sa main G. 

7 - 8 Triple Step à G avec G, D, G Triple Step à D avec D, G, D 

99  --  1166  RROOCCKK  SSTTEEPP,,  TTUURRNNIINNGG  SSHHUUFFFFLLEE  ((PPAARRTTNNEERRSS  SSWWIITTCCHH  SSIIDDEESS)),,  
  RROOCCKK  SSTTEEPP,,  TTUURRNNIINNGG  SSHHUUFFFFLLEE  ((PPAARRTTNNEERRSS  SSWWIITTCCHH  SSIIDDEESS))  
1 - 2 PD derrière avec le poids du corps, retour du poids sur 

le PG devant 
PG derrière avec le poids du corps, retour du poids sur 
le PD devant 

Lâcher les mains G. La femme passe devant l'homme 

3 & 4 Triple Step devant D, G, D en 1/2 tour à G Triple Step devant G, D, G en 1/2 tour à D 
L'homme lève la main D de la femme avec sa main D. 

Les partenaires ont maintenant changés de côté. 

5 - 6  PG derrière avec le poids du corps, retour du poids 
sur le PD devant 

PD derrière avec le poids du corps, retour du poids sur 
le PG devant 

Lâcher les mains D. La femme passe devant l'homme 

7 & 8 Triple Step devant G, D, G en 1/4 tour à D Triple Step devant D, G, D en 1/4 tour à G 
Les partenaires ont maintenant changés de côté et sont maintenant revenus en position  

''Right Open Promenade'' en se tenant les mains intérieures (l'homme main D et la femme main G). 
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DDoo  aa  lliittttllee  ddaannccee  ((SSuuiittee))  
 

MMiissee  eenn  ppaaggee  ppaarr  ::  RReebbeellss  DDaanncceerrss    --  CCeessttaass  PPaaggee  nn°°22//22  Miissee  eenn  ppaaggee  ppaarr  ::  RReebbeellss  DDaanncceerrss    --  CCeessttaass  PPaaggee  nn°°22//22  

  
  
  
  
  
  

1177  --  2244  RROOCCKK  SSTTEEPP,,  FFOORRWWAARRDD  SSHHUUFFFFLLEE,,  SSTTEEPP,,  BBEEHHIINNDD,,  PPIIVVOOTT,,  FFOORRWWAARRDD  SSHHUUFFFFLLEE  1177  --  2244  RROOCCKK  SSTTEEPP,,  FFOORRWWAARRDD  SSHHUUFFFFLLEE,,  SSTTEEPP,,  BBEEHHIINNDD,,  PPIIVVOOTT,,  FFOORRWWAARRDD  SSHHUUFFFFLLEE  
1 - 2  PD derrière avec le poids, retour du poids du corps sur 

le PG devant 
1 - 2  PD derrière avec le poids, retour du poids du corps sur 

le PG devant 
PG derrière avec le poids, retour du poids du corps sur 
le PD devant 
PG derrière avec le poids, retour du poids du corps sur 
le PD devant 

3 & 4 Triple Step devant D, G, D) Triple Step devant G, D, G 
Lâcher les mains intérieures (l'homme main D et la femme main G) 

5 - 6 PG à G, PD croisé derrière le PG PD à D, PG croisé derrière le PD 
& Pivot 1/4 tour à G sur la plante PD Pivot 1/4 tour à D sur la plante PG 
7 & 8 Triple Step devant G, D, G Triple Step devant D, G, D 

L'homme face ILOD et la femme face OLOD 

2255  --  3322  MMIILLIITTAARRYY  PPIIVVOOTT,,  FFOORRWWAARRDD  SSHHUUFFFFLLEE,,  SSTTEEPP,,  BBEEHHIINNDD,,  PPIIVVOOTT,,  FFOORRWWAARRDD  SSHHUUFFFFLLEE  

1 - 2 PD devant, pivot 1/2 tour à G sur la plante PD  
 (poids du corps sur PG) 

PG devant, pivot 1/2 tour à D sur la plante PG  
(poids du corps sur PD) 

L'homme face OLOD et la femme face ILOD 

3 & 4 Triple Step devant D, G, D Triple Step devant G, D, G 
Tenir les 2 mains en position ''Double Hands Held'' 

5 - 6 PG à G, PD croisé derrière le PG PD à D, PG croisé derrière le PD 
Laisser la main G de l'homme de la main D de la femme 

& Pivot 1/4 tour à G sur la plante PD Pivot 1/4 tour à D sur la plante PG 
7 & 8 Triple Step devant G, D, G Triple Step devant D, G, D 
 
 


